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IT’S A COUNTRY THING 
 

Musiques “I’m From The Country” by Tracy Byrd – 132 BPM 
Albums “I’m From The Country”, piste 10  
 “Greatest Hits 2004”, piste 9 

 “I’m From The Country” by Charlie West – 132 BPM 
Album “Ici Et Ailleurs”, piste 9   

Chorégraphe Tim Hand –  USA 
Type Country Line Dance, 4 murs, 48 temps, 57 pas 
Niveau Intermédiaire 

 
R Side Shuffle, Rock Recover, L Side Shuffle, Rock Recover 
 

1 & 2 Pas chassé (D-G-D) à droite 
3 – 4 Pas G (rock) en arrière, revenir sur D 
5 & 6 Pas chassé (G-D-G) à gauche 
7 – 8 Pas D (rock) en arrière, revenir sur G 
 

R Kick & L Cross Step (Repeat), R Side Rock, Sailor Step 
 

1 & 2 Kick D devant, pas D à côté de G (légèrement en arrière), pas G croisé devant D 
3 & 4 Kick D devant, pas D à côté de G (légèrement en arrière), pas G croisé devant D 
5 – 6 Pas D (rock) à droite, revenir sur G 
7 & 8 Pas D (sur la plante) croisé derrière G, pas G (sur la plante) à gauche, pas D à droite 
 

L Kick & R Cross Step (Repeat), L Side Rock, Sailor Step 
 

1 & 2 Kick G devant, pas G à côté de D (légèrement en arrière), pas D croisé devant G 
3 & 4 Kick G devant, pas G à côté de D (légèrement en arrière), pas D croisé devant G 
5 – 6 Pas G (rock) à gauche, revenir sur D  
7 & 8 Pas G (sur la plante) croisé derrière D, pas D (sur la plante) à droite, pas G à gauche 
 

Charleston Steps 
 

1 – 2 Pas D en avant, kick G devant 
3 – 4 Pas G en arrière, toucher pointe D derrière 
5 – 6 Pas D en avant, kick G devant 
7 – 8 Pas G en arrière, toucher pointe D derrière 
  

R Stomp, Hold, L Stomp, Hold, Heel Grind ¼ Turn, Coaster Step 
 

1 – 2 Stomp D devant, hold 
3 – 4 Stomp G à côté de D, hold 
5 – 6 Pas D (sur le talon) en avant, ¼ de tour à droite et poids du corps sur G 
7 & 8 Pas D (sur la plante) en arrière, pas G (sur la plante) à côté de D, pas D en avant 
 

R Stomp, L Stomp, Cross R & L Arms, Nods R & L 
 

1 – 2 Stomp G en avant, stomp D à côté de G (légèrement écarté) 
3 – 4 Poser main D sur bras G au-dessus du coude, poser main G sur bras D au-dessus du coude 
Note : les bras sont croisés (gauche sur droit) à hauteur de poitrine, style indien… 
5 – 6 Tourner la tête à droite et hocher 2 fois 
7 – 8  Tourner la tête à gauche et hocher 2 fois 
Tag : Cette dernière section de 4 temps sera à répéter lorsque Tracy chantera 3 fois de suite : they’re from the country.. 
 Good Luck !! (face à 9h). Sur la version de Charlie West, ce Tag sera face à 12h (mur de départ) 
 

BE COOL, SMILE & HAVE FUN !!! 
 

www.davycountryboy.com  
Sources : www.kicknclap.com & www.kickit.to 


